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广 东 省 肿 瘤 康 复 学 会

粤肿康通〔2026〕第 97 号

关于开展 2026 年“冬日传新知，科普护健康”

医学健康科普作品征集活动的通知

各级医疗卫生机构及相关专业人员：

为深入贯彻《“健康中国 2030”规划纲要》精神，推进健

康科普体系建设，提升公众健康素养与健康行为能力，进一步

发挥科学传播在疾病预防、早期干预、康复管理及健康促进中

的作用，广东省肿瘤康复学会科普专业委员会将组织开展 2026

年“冬日传新知，科普护健康”医学健康科普作品征集活动。

本次活动旨在动员医疗卫生、科研、健康管理等领域专业

人员参与医学科普知识的创作与传播，推动高质量科普内容供

给，促进健康知识普及化、通俗化和规范化。

现将具体事项通知如下：

一、征集范围及对象

（一）征集对象

面向全国医疗卫生机构医务人员、医学科研人员、健康管

理专业人员及从事健康传播相关工作的专业人士。

（二）作品内容
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作品应围绕健康知识普及与健康行为倡导，重点涵盖下列领域：

1. 常见疾病与重大疾病的预防和早期识别；

2. 健康生活方式指导（饮食、运动、睡眠、控烟限酒等）；

3. 慢病管理与康复护理；

4. 肿瘤防治与全程管理；

5. 心理健康及情绪管理；

6. 儿童、老年及特殊人群健康教育；

7. 家庭急救知识普及；

二、作品类型与基本要求

（一）作品类型

1. 文字类作品：健康科普文章、深度报道、主题系列文稿等；

2. 图文类作品：科普漫画、宣传海报、科普插画等；

3. 视频类作品：短视频、微课、访谈、动画演示等。

（二）基本要求

1. 作品须为原创，内容科学严谨、表述规范、数据可靠；

2. 语言应通俗易懂，便于公众理解和传播；

3. 作品不得含商业推广内容，严禁低俗化、夸大化宣传；

4. 应严格遵守相关法律法规，确保不侵犯他人著作权、肖像权

及其他合法权益。

（三）作品收录

1、优秀作品经专家组评定和审核后，将推荐发布在广东省肿

瘤康复学会科普专栏及知网数据库平台；

2、部分优秀作品将推荐至国际期刊发表；
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三、征集时间

自 2026 年 11 月 1 日起至 2026 年 12 月 25 日止。

四、提交方式

（一）投稿邮箱：kepuzhengji@163.com

（二）邮件标题格式“2026 科普征稿—作品名称—作者姓名”

（三）提交材料

1. 作品文件（格式按文字/图文/视频类别提交）；

2. 作者基本信息表：姓名、单位、职称、联系电话、电子邮箱。

五、评审

由组委会进行专业评审，评审重点包括科学性、创新性、通俗

性、传播效果及社会影响力等方面。

六、系列活动安排

2026 年将围绕健康科普主题同步开展：

1. 推荐医学科普作品编著成科普书籍；

2. 举办医务人员科普能力提升培训班；

3. 组织科普优秀作品发布会及交流活动。

七、联系方式

联系人：罗老师

电话：020-84829789

广东省肿瘤康复学会

2026 年 10 月 28 日


